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HAYAT BILGISI DERSININ UGRETIM YUNTEMLER] :

Gozlem Yontemi

Cavit BINBASIOGLU

Hayat Bilgisi dersi, niteliklerinden g¢ok, kullandigi ydntemlerle
tanimlanan bir derstir. Bunun bdyle olmasi, Hayat Bilgisi dersinin
yontemlerinin dnemini belirtir.

1948 tarihli Ilkokul Programinda Hayat Bilgisi dersi soyle ta-
nimlanmistir : «Hayat Bilgisi dersi, bir gozlem, yasama, is ve deney
dersidir.» Gergekten, bu dersin 6gretiminde sczel acitklama, kiime ca-
lismasi, gosteri, dramatizasyon ve benzeri yontemler kullanilabilirse
de, gdzlem, deney, is ve yasama, bunlarin i¢inde en basta yer alir.

Hayat Bilgisi Derslerinde Gozlem Yontemi :

Gozlem, bilimin en temelli yontemi oldugu gibi, Hayat Bilgisi
cdersinin de en temelli bir yontemidir. Bu yontemde cocuk, fiziksel ve
toplumsal doga ile ilgili olgu ve olaylari, belli bir amagla, bir plan
cercevesinde, evre evre gozler ve gozlediklerini bir yere kaydeder.
Boylece, gocuk, dogaya sordugu bir soruyu, kendi kendine, zihinsel
bir calisma ile cevaplamis olur. Bu tir bir ¢alisma ile cocuk, bilgi sa-
hibi oldugu gibi, algi, dikkat dUsUnme ve benzeri yeteneklerini de ge-
listirir. Boyle bir yontemle, olaylar arasindaki iliskileri de kavrar.
Bir olaya bagka bir olayin «neden» oldugunu &grenir. Bu, cocugun
nesnel disidnceye ulasmis oldugunun bir belirtisidir. Artik, cocukta
benmerkezci (egosantrik) disiince yavas yavas kaybolmaya baslar.
Boylece, cocukta bilimsel disince yetenedi ortaya cikar. Daha sonra,
deney yontemi de bunu pekistirir.

Bu ozelligi ile gozlem yontemi, Hayat Bilgisi dersinin 6gretim
amaglarinin en baginda yer alan ve mir boyunca devam edecek olan
nesnel disince ile ilgili ilk yasantilari gocugun kazanmasina yardim
etmis olur. Bir cicedin, su verildikge, glbre aldikga, giines gérdikee
bUyUdigind goren bir cocugun, zihninde hemen sebep-— sonug ilis-
Kisi olusur. Bu iliski, cocukta giderek ve olaylari yorumlama yetene-
gini artirir. :

Buradan, Hayat Bilgisi dersinin en temelli ydnteminin gdzlem ol-
dugunu sdyleyebiliriz. Gdzlenmeyen hic bir konunun Hayat Bilgisi
dersinde yeri yoktur. Boyle bir konu gocuga verilse de cocuk, bunu



anlayamaz. Buradan su sonucu gikarabiliriz : ‘Hayat Bilgisi dersinde
cocuga gozlem yaptirmak, —yahut buna hazirhik olmak Uzere— g&z-
lem Sdevi vermek, dersin ve ¢ocugun dogasi geregidir. Cesitli disin-
celerle bundan kaginmak, gocugun &dev ve sorumluluk duygusu ka-
zenmasi gibi egitim agisindan, daha iyi dgrenmesi gibi 6gretim aci-
sindan sakincalidir,

Okulda gocuda gozlem yaptirmak amaciyla gevredeki garsi, pa-
zar, park, mize ve benzeri yerlere gevre gezileri dizenlenir. Bitiin
bunlarin amaci, gocuga, dogay! dogru algilatmak daha sonraki zihin
calismalari igin gerekli olan gereci (malzemeyi) ona kazandirmaktir.
Bu tiUr etkinlikler, gcocuga saglam bilgi kazandirmak igin oldugu ka-
dar, ona bazi beceri ve aliskanliklar kazandirmak igin de gereklidir.
Amacli olarak yapilacak bu etkinliklerde gocuk, sira ve diizenin ne ol-
dudunu, buna nasil uymak gerektiginj, baskalarina zarar vermeden
ihtiyaclarini nasil karsilayacagini, bizzat yaparak ve yasayarak dgre-
nir. Degisik cevrelerde, degisik yasantilarla kazanilacak bu tir bil-
gi, beceri ve aliskanliklar, aniya dayanan birer 6grenme teskil ettik-
leri icin cocuk Uzerinde, dmir boyu unutulmayacak izler birakir. By
da gezi ve gozlem yoluyla 6grenmenin baska bir yararidir. Bu neden-
le, bu tir bir 8renmeye karsi cikmak, pedagojik bir davranisia bag-
dasmaz.

Bugin, sehirier biyldikge, bunu gerceklestirmek imkan: olduk-
ca azalmistir. Ozellikle, trafik sorunu bunu engelleyici bir dizeye
erismistir. Ama, yine de gerekli dnlemler zamaninda alinarak gozlem-.
ler yaptirmak, yahut s&zli olarak verilecek ddevlerie anne ve baba-
larin cocuklarini ku tir gezi ve gozlem yerlerine gdtUirmelerini sagla-
mak gerckir. Scnra, okulda bu gozlemlere dayali olarak &gretim yiri-
tulebilir. Bu bakimdan,. kdy ve kasabz okullarinda yasayan gocuklar
daha sanslidirlar. Bunlar, heniUz rahatca gezi ve gozlem yapmak im-
kanini buluyorlar. atdy ' '

Gozlem ve incelemelerin belli bir plana gore yaptlmasini belirt-
mistik. Bu plédnda : (1) Godzlemin, ya da gezinin amaclari, (2) Goz-
lem yerinde yapilacak etkinlikler, (3) Gozlem yerinde yapilacak is-
lerle ilgili olarak &grencilere verilecek bireysel ve kiime ddevleri ve
nihayet (4) gozlemin degerlendirilmesi yer almalidir. De§erlendirme-
cle, planin bas tarafinda yer alan amaglarin gergeklesio gerceklesme-
digi, gdzlem etkinliklerinden mUmkin olanlarinin hareketle canlan-
dirilmasi (dramatizasyon), gdzlenen etkinliklerin saglik, zaman ve -
para yonlerinden ekonomik olup olmadiginin tartisilmasi yapihr. Ay- -
rica, gdzlemin daha iyi nasil yapilabilecedi, gidis ve donUse ait ulasim
sorunlari ve bunlarla ilgili dnlemler Uzerinde durulur. Bu is, dogal
olarak, okula donildikten sonra yapilir.




Ckulda bunu izleyen zamanda Hayat Bilgisi dersinin ikinci ev-
resi olan «zihnen islenmesi»ne gegilir. Bu sirada, kazanilan bilgi, be-
ceri ve ahskanhklar Uzerinde durulur. Bunlardan mUmkun olanlarin
bizzat yapilmasina dnem verilir. Bu amagla okul bahgesindeki tas,
toprak, bitki ve dijer malzemelerden yararlaniiir. Ogrencilerin s5z10
anlatimlari da bu sirada gelistirilir. Bu amagla, cocuklara, sik sik, «ne
den, nicin, nasil nerede, ne kadar» sozciklerini igeren sorular soru-
lur. Bdylece, ders planina gore yapilacak isler tamamlandiktan sonra,
bunlardan sonuglar cikartilir. Buniar daha sonra birer «egitsel sonug»
olarak dgrencilerin is defterierine yazdirilir.

Yukarda sayilan isler, ilkokulda Hayat Bilgisi derslerinde &gren-
cilerin birdenbire yapacad isler dedildir. Bunlar zaman ister. Bu-
nun icin, 8grencilerin zihin dizeylerinin bunlari yapacak bir durumaa
olmalari gerekir. BUtUn bunlar, dogaldir ki, Sgrencilerde gozlem ya- -

pabilme ve bunlari yorumlayabilme yeteneginin gelismesine baglidir
ve zaman isidir. Fakat, ilk U¢ yil iginde, cocuklar, bu konuda epey
mesafe katederler.

Bu sorun, gocuklarda «gozlem yapabllme» yeteneginin ne du-
rumda oldugunu gindeme getirir. Gozlem yetenegi bakimindan, ¢c-
cuklar, Uc-evreden gecerler :

Nesneler Uzerinde gdzlem,

2. Olaylar Uzerinde gozlem,

3. lliskiler Uizerinde gdzlem.

Nesneler izerinde gdzlem : ilkokul birinci ve ikinci siniflarinda
ulunan dgrenciler, genellikle, nesneler Uzerinde gozlem yapabilirier.
ahcedeki ya da parktaki bitkilerin, anitlarin, hayvanlarin nere-
de, nas!l ve mg'n bulur‘dugunun mcelanmesme yrmellk goziemler bu
s irer. O halde, ilkokul birinci siniflaring; hattd ikinci siniflarin-
da ouit;uan grenc'lere verilecek Gdevlerin karakteri, daha cok nesne-
ler Uzerinde g&zlemlere dayanmalidir. Bir seyin admm ogrenilmesi,
neler yeds’éi, nasil yasadigr ve benzeri ozelliklerini 6grenmek, nesne-
ler Uzerinde gbzlem yapmadga baglidir.
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Claylar Uzerinde gdzlem : Fiziksel ve sosyal olayiar da 6gretime
<onu olur. Yagmurun yadmasi, karin yadmasi, firtinanin olmast, sel
asmast, bir bitkinin bilyUmesi, hep birer fiziksel olaydlr Bayramlar,

‘JCU’W er, toplantilar, secimler de birer sosyal olaydir. Bunlar da giz-
lenirler. 2. ve 3. siniflara gelen ocrencxler bu bakimdan, oldukga kes-
Kin gézlemlerde bulunwlat Clani biteni ayrintilarina kadar aniat-

maya ¢aba harcarlar. Yas llerledmce nesne ve olaylar Uzerindzeki gdz-
iemelerin miktar: da artar. Bu nedenle, bu iki tir gozlem’e diger si-
niflarda da bol bol yer verilir,
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lyice ortaya ¢ikar. Bunda diger evrelerin de etkisi vardir. ilk iki evre-
yi gegiren cocuklar, bu evreye geldikleri zaman, iki sey arasindaki
iliskiyi fark ederler. Belki baslangigta bunu ifade edecek durumda
degillerdir; fakat, zamanla, bu iliskileri sdzel olarak ifade edecek bir
duruma gelirler. Ornegin, bir bitkinin sulandikca daha gok biyidi-
gundy birkag kez géren bir ¢ocuk, bundan «bitkiler, sulandikca biyir-
ler» sonucunu cikarr. Ayni seyi baska maddeler Uzerinde de gozleyen
bir cocukta, zamanla, «soyutlama yetenedi» ortaya cikar. Bundan da
«canlilarin susuz yasayamayacagi» sonucuna varir. Bu da, Gocukta,
ilk kez goérilen «nesnel disince»nin  olustugunun, neden-so.
nug iliskisinin belirdiginin bir ifadesidir. Artik, bu evrede bir ¢ocuk,
bir seyin aslini esasini, nereden gelip nereye gittigini dgrenmek ister.
Ona etki yapan etkenleri, o nesnenin nelere etki yaptigini merak eder.
Bunlari 6grenme hevesi artar. Bu nedenle, bu evreye «nitelik ve ilis-
kiler evresi» de denir. ilkokul ikinci ve UgUnclU siniftan itibaren i;'/i
editim gormus bircok cocukta bu evreye rastlanir. Cocuk, bu evreye
ulastiktan sonra, egitim ve dretimde ogrenme hizi biyik bir ivme
kazanir. Bunun icin, cocugu, zihnini gelistirecek bir ortam icinde bu-
lundurmak gerekir. Ilkokul ikinci devresinde bulunan bir cocuk, bu
Ug¢ gozlem evresinden gegmistir. Bunlarla her tirly ders ve konuiarda
gdzlem yapmak imkéan: vardir. :

Gozlem, yapilis sekline gdre de Uge ayrilir :

1. Surekli gozlem,

2. Zamani gelince yapilan gdzlem,

3. Ani gdzlem.

Surekli gézlem : Bu tir gdzlemde bir nesne ya da olay, belli bir
zaman suresi iginde, baslangicindan sonuna kadar, bir plan cerceve-
sinde, evre evre incelemeye tabi tutulur. Bitki ve hayvanlarin biyu-
melerinin gdzlenmesi buna bir &rnektir. Bir fasulyenin topraga ekil-
mesinden, bUyUyUp Uriin vermesine kadarki evrelerinin bir plan dahi-
linde, evre evre incelenmesi, bir sirekli gézlemdir. Hayat Bilgisi ders-
lerinde bazi konularin 8grenilmesi, bu yéntemle olur. Hava gdzlem-
lerinin yapilmasi da sirekli gézlem tiry icine girer.

Zamanj gelince yapilan gézlem : Zamani gelince yapilan gdzlem-
ler, adindan da anlasildigi gibi, her zaman yapilamaz. Bunun icin bel-
li bir sUreyi beklemek gerekir. Kuslarin yuvalarini yapmalari, arilarin
ogul vermesi, agaclarin budanmasi, meyve agaclarinin dikilmesi, hep,
belli bir zamani beklemeyi gerektirir. O zaman geldikten sonra, yine
bir amagla, evre evre, konu incelemeye tabi tutulur,
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Ani gozlem : Hig hesapta olmayan konularin birdenbire ortaya
cikmasi, bazen bir inceleme konusu olur. Bir trafik kazasinin olmasi,
bir yerden gegerken rastlanilan bir diugiun alayinin gézlenmesi, bu
tUr gdzlemlere birer drnektir.

Gszlem, cok dederli olmakla birlikte, her konuyu gdzlem yoluyla
sgrenmeye imkan yoktur. Bunun igin, diger ydntemlere de &gretim-
de yer vermek gerekir. Scnra, gozlem, yukarda belirttigimiz Uzere,
yorumlama asamasina gelebilmek icin, 8grencinin zihin dizeyinin ge-
lismis olmasina ihtiyag gdsterir. Bu da ancak, orta dereceli okullarda
miumkin olur. ilkokulda gocugun gdzlem aracilifiyla, gorme ve algi-
lama yetenegini gelistirmek, nesne ve olaylar arasindaki iliskilere dik-
kati cekmek, nesnel disiUnUse hazirlamak, yeterli sayilmalidir. Bun-
dan sonrasi, deney basta olmak Uzere, diger ogretim yontemlerinin
isidir.

Cocuklari gozlem yapmaya alistirmak amaciyla onlara gdzlem
sdevleri verilebilecedi gibi, gordikleri nesne ve olaylari betimlemeye
(tasvir etmeye) yonelik odevler de verilir. Bu isler icin, ilkokuldaki
sgrencilere bir «gdzlem defteri» tutturmak gerekir. Ogrenciler, agik-
layamadiklari konulari bu defterlere yazarlar. Sonra, bunlar, uygun
bir zamanda gdzden gegirilir.

1982 yilinda &grencilerimizden birinin yaptigt bir gozlem ve in-
celeme planint drnek olarak sunuyoruz :

GOZLEM VE INCELEME PLANI ORNEGI

R — — ——— ——— ——

Okulu : Tekirdag Namik Kemal Ilkokulu Tarih : 5/03/1982

Symifi: 3—D Ogretmen : Ilhan OZCAN

Gozlem Yeri : Tekirdag Postanesi A Gazi Y. Ogretmen Okulu,

Gézlem Konusu : Cevremizdeki Postanede Egitim Bolimi 1 — A 3
Gordiiklerimiz.,

I — Gozlemin Amaclan :

1. Ozrencilere : Postanenin béliimlerini ve buralardaki calismalar: tanitmak;

9 Mektubun taahhiitlii ve taahhiitsiiz olarak nasil génderildigini aciklamak
ve bizzat uygulayarak ogretmek;

2

3. Telefonla nasil konusuldugunu ve bununla ilgili iglemleri tamtmak, bir-
kac 8grenciye uygulatarak ogretmek;
4. Ayni isi telgraf icin de yapmak,
I — Gézlem yerinde yapilacak etkinlikleri : |
1. Postane ve bollimleri ogrencilere gésterilecek ve buralarda yapﬂan iglem-
ler, bizzat ggrenciler tarafindan gézlenecek, (Bu sirada, posta gorevlisi Siileyman
Aynur bilgi verecek)



9. Bulunulan yerden bagka bir yere posta ile mektup gonderilecek.

3. Ayn) sey, taahhiitli génd_erileri bir mektup icin de yapilacak,

4, Telefonla konugmamn nasil yapildigi bir postane gérevlisi tarafindan
sciklanacak ve uygulayarak bizzat gosterilecek, Daha sonra aymi gey, birkac 6g-
‘renci tarafindan tekrarlanacak, (Bu 6grenciler dnceden belirlenecek ve oraya hazir-
Likl: gidilecek). _

5. Aym sckilde telgrafin nasil gonderildii postane gorevlisi, tarafindan
aciklanacak ve onceden hazirlanmig bir telgraf, 6grenciler tarafindan bizzat pos-
taya verilecek,

IiI — Oprenci kiimelerine verilecek édevler :

1, Postanenin kabataslak bir plani yapilacak ve servislerin yerleri gosteri-
tecek,

2. Postane miudiriniin ve diger posta ilgililerinin yaptiklan agiklamalar,
R kiimesi tarafindan rapor haline getirilecek. g

3. Postanede islerin diizglin gitmesi i¢in yurttaslara diisen ddev ve sorumlu-
luklarin neler oldugu, gézlemlere dayamlarak Ggrenciler tarafindan saptanacak.
(C Kiimesi)

IV — Degerlendirme : ;

1. Amaclarimiz hatirlanacak;

2. Gozlem yerinde bu amaglardan hangilerini gerceklestirdik, hangilerini
gergeklegtiremedik? Gergeklestiremediklerimizin nedenleri {izerinde durulacsk.

3. Gozlenen etkinliklerle ilgili olarak kiimelerin hazirladiklar raporlar oku- l
nacak ve degerlendirilecek,

. Gozlenen etkinliklerin sinifta dramatizasyonu yapilacak.

5. Gézlem yerinde ve daha sonralar ogrendigimiz bilgi, beceri ve aligkanlik-

lar hatlrlanac‘ak veAbunlarm genel bir degerlendirmesi yapilacak,
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